Opis poslova i radnih zadataka izabranog doktor a.

Preventivni rad i unapredenje zdravlja

Preventivni programi koje ce sprovoditi izabrani doktor (sam definiSe program ili
sprovodi strategije koje donose nadlezne institucije):

(0]
(0]

preventivni pregledi za odrdenu populaciju,

rad sa pojedinicem na promovisanju novog stila zivota u cilju
suzbijanja: puSenja (prevencija puSenja, odvikavanje od puSenja),
alkoholizma, narkomanije, nepravilne ishrane, nepravilnog koriscenja
lijekova,

rad sa pojedincem na otklanjanju Stetnih uticaja faktora fizicke
sredine: uticaj neurednog vodonsnadbjevanja, dispozcije otpadnih
materija, stanovanja, zagadenog vazduha (radioaktivnost, jonizacija,
buka),

prevencija hronicnih nezaraznih bolesti,

prevencija karcinoma,

konkretne mjere na prevenciji odredenih oboljenja kao Sto je
imunizacija,

rad sa pacijentovim zabrinutim roditeljima, rodacima u vez
zdravstvenog stanja pacijenta,

aktivnosti u vezi psiholoskih potreba pacijenata koji umiru, njihove
rodbine,

prijavljivanje slucajeva nasilja nadleznim sluzbama i organima...

Kurativni rad

Kurativni  rad podrazumijeva dijagnostiku, lijecenje |
rehabilitaciju bolesti i povreda,

Lijecenje u stanu bolesnika,

Ublazavanje bola.

U kategoriju kurativnih aktivnosti spadaju:

uzimanje anamneze, klinicki pregled, postavijanje radne i definitivne dijagnoze,
odredivanje terapije,

ljekar treba da vode brigu o pacijentu nakon iZlaska iz bolnice (previjanje...),



podtovanje principa dobre propisivacke prakse, upotreba ljekova, problem
rezstencije na pojedine ljekove, upotreba generickih ljekova, medusobne
interakcije ljekova...,

racional no upucivanje na dijagnosticke pretrage (laboratorija...),

sigurna klinicka praksa: odlaganje medicinskog otpada, izbjegavanje povreda
ubodomigle...;

mali hiruski zahvati (uklanjanje stranih tijela, zaustavljanje krvarenja, uzimanje
manjih biopsija...),

infektivne bolesti (prepoznavanje, dijagnostika, lijecenje), prijavljivanje zaraznih
bolesti koje podlijezu obaveznom prijavljivanju, vakcinacija i imunizacija...,

psihijatrija i neurologija: prepoznavanje uobicajenih neuroza u primarnoj
zdravstvenoj zastiti, lijecenje, pomoc pacijentima kod manjih poremecaja,
prepoznavanje osnovnih neuroloskih oboljenja, prepoznavanje i upucivanje
psihijatrijskih i neurolodkih stanja i oboljenja koje se zbrinjavaju na drugim
nivoima zdravstvene zagtite (u zavisnosti od djelokruga rada Centra za mentalno
zdravije),

pedijatrija: osnovne razvojne faze i nemogucnost napredovanja, infektivne
bolesti i druge bolesti, znacaj i sprovodenje vakcinacije, adolescencija i
probelmi u njoj, prepoznavanje i upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se
Zbrinjavaju na ostalim nivoima zdravstvene zastite,

gerijatrija: specigicnosti vezene za |ll zvotno doba, npr: konfuzja, rizici od
infektivnih bolesti, Secerna bolest...,

kardiologija: prepoznavanje angine pectoris i blazih srcanih udara, kada
zahtijevati (vrSiti) testove na stres i raditi EKG, identifikovanje kongestivnih i
drugih srcanih oboljenja i hipertnezije, tumacenje EKG-a, aritmije, tahikardije,
prepoznavanje i upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se zbrinjavaju na
ostalim nivoima zdravstvene zatite;

gastroenterologija: tretman dijaregje,  prepoznavanje, dijagnostikovanje i
lijecenje infektivnih parazitarnih bolesti, identifikovanje uobicajenih problema
digestivnog trakta, vodenje racuna o hronicnim bolesnicima, prepoznavanje i
upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se Zbrinjavaju na ostalim nivoima
zdravstvene zastite;

ginekologija: davanje savjeta u vezi kontracepcije u vezi bolnih i neredovnih
menstruacija, obavijanje ili upucivanje na PAP test, identifikovanje trudnoce,
identifikovanje visokorizicne trudnoce, briga o trudnicama, prepoznavanje i
upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se Zbrinjavaju na ostalim nivoima
zdravstvene zaftite (u zavisnosti od djelokruga rada Savjetovalidta za
reproduktivno zdravije Zena),

dermatologija: identifikovanje i lijecenje uobicajenih osipa i lezija, uocavanje
promena na mladeZzima, identifikovanje melanoma, psorijaze, ekcema, tretman



kod opekotina od sunca, prepoznavanje i upucivanje drugih stanja i oboljenja
koje se Zbrinjavaju na ostalim nivoima zdravstvene zastite,

oftalmologija:  prepoznavanje uobicajenih infekcija oka, prepoznavanje
katarakte, glaukoma, djepila, uklanjanje stranih tijela, prepoznavanje i
upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se Zbrinjavaju na ostalim nivoima
zdravstvene zadtite,

ORL.: identifikovanje perforacijai ostalih problema na bubnoj opni i spoljaSnjem
uvu, ispiranje uva, tretman uobicajenih infekcija grla i sinusa, identifikovanje
gubitka uha, bavljenje simptomima kao $to je zujanje u uSima, prepoznavanjei
upucivanje drugih stanja i oboljenja koja se zbrinjavaju na ostalim nivoima
zdravstvene zastite,

endokrinologija: prepoznavanje i identifikovanje osnovnih  metabolickih
poremecaja (problemi u funkcionisanju &titne Zijezde, Secerna bolest...),
prepoznavanje i upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se Zbrinjavaju na
ostalim nivoima zdravstvene zastite,

genetika: davanje opstih savjeta onima koji traze savjet o brakovima medu
partnerima (u slucaju genetskih problema), prepoznavanje i upucivanje drugih
stanja i oboljenja koje se zbrinjavaju na ostalim nivoima zdravstvene zatite,

ortopedija i hirurgija: prepoznavanje opdtih problema u vez hoda,
neuobicajenog razvoja, pravilnog drZanja tijela, identifikovanje mogucih
fraktura, prepoznavanje problema sa zglobovima, prepoznavanje akutnih stanja
u hirurgiji, lo3e zarastanje rana, pregled cmara, prepoznavanje i upucivanje
drugih stanja i oboljenja koje se Zbrinjavaju na ostalim nivoima zdravstvene
zadtite,

hematologija: prepoznavanje anemije, identifikovanje mogucih leukemija i
drugih tumora i danje tih osiguranih lica na druge nivoe zdravstvene za&tite,
uzimanje u obzr postojanja urodenih bolesti ovog sistema, prepoznavanje i
upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se Zbrinjavaju na ostalim nivoima
zdravstvene zastite,

urologija: infekcije urinarnog trakta (akutne i hronicne), kamen u burezma...,
prepoznavanje i upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se zorinjavaju na
ostalim nivoima zdravstvene zadtite,

reumatologija: prepoznavanje uobicajenih problema prouzrokovanih pojavom
artritisa i reumatskih oboljenja, ublaZavanje bola, prepoznavanje i upucivanje
drugih stanja i oboljenja koje  zbrinjavaju na ostalim nivoima zdravstvene
zastite,

pulmologija: prepoznavanje i lijecenje osnovnih pulmoloskih oboljenja, kod
pojave TBC saradnja sa Centrom za plucne bolesti TBC, prepoznavanje i
upucivanje drugih stanja i oboljenja koja se Zbrinjavaju na ostalim nivoima
zdravstvene zadtite,



rehabilitacija: kod amputacija, kod nepokretnih bolesnika, rane na
ekstremitetima, slaba cirkulacija, tromboza unutradnjih vena, pravilna upotreba
Staka, proteza, osnovne vjezbe mobilnosti, dnevna pomoc, prepoznavanie i
upucivanje drugih stanja i oboljenja koje se Zbrinjavaju na ostalim nivoima
zdravstvene zastite;

Vr&enje javnih ovlascenja

Osim slanja zakonom propisanih izvjestaja (prema Institutu za zdravlje...) jedino izabrani
doktori ima pravo da:

(@)

ocijeni radnu sposobnost (bolovanje),

0 propisuje ljekove na recept na teret sredstava obaveznog
zdravstvenog osiguranja (uz ugovor zdravstvene ustanove u kojoj

je zaposlen ili njega samog sa Fondom zdravstva),

0 WS upucivanje osiguranog lica u drugu zdravstvenu ustanovu na
lijecenje uz postovanje propisanog nacina i postupka ostvarivanja
prava osiguranika, a to znaci da osiguranik moze ostvariti svoja
prava iz osnovnog osiguranja (na ovjerenu zdarvstvenu knjizicu)
na teret Fonda za zdravstveno osiguranje samo uz uputnicu svog
izabranog doktora,

0 izdavanje putnih naloga u vez koriscenja zdravstvene zastite,

0 izdavanje uputa za rehabilitaciju uz poStovanje propisanog nacina
I postupka ostvarivanja prava,

0 izdavanje naloga za ortopedska pomagala, proteze,

o

i druga oviascenja propisana zakonskim propisima.

Izabrani doktor treba da se upozna i sa posdovima od kojih neki nijesu u direktnoj
povezanosti sa pacijentovim zdravljem a tu spada:

darazumiju sistem placanja i vodenja dokumentacije;

da imaju osnovna saznanja 0 vodenju knjigovodstva (iako ce ovaj posao
povjeravati profesionalnomknjigovodi — Dom zdravlja ceimati svoju sluzbu koja
usluge moZe da ponudi i izabranim doktorima koji ne budu radili u Domu
zdravija),

osnovno poznavanje informacionih tehnologija (narocito aplikacija u kojima
rade),



osnove statistike i nacina dolazenja do medicinskih informacija (upotrebom
interneta,

da uvedu sistem zakazivanja pacijenata kako bi se smanjile guzve...

Obim rada i set aktivnosti i obaveza izabranog doktora su precizno definisane i detaljno
utvrdjene u osnovnom paketu zdravstvenih usluga za primarnu zdravstvenu zastitu.



