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Ako ste, sa djetetom ili bez njega bili na podrucjima na kojima se
1 prijavljuju slu€ajevi infekcija ili ako ste bili u direkthom kontaktu
s ljudima koji su pozitivni na nCov-19, OBAVIJESTITE vaseg
izabranog pedijatra i OSTANITE KUCI u izolaciji.
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! Ako sumnjate u mogucénost da je vaSe dijete zarazeno, NE dovodite ga u
_ ,‘_' ordinaciju vaseg izabranog pedijatra. Kontaktirajte ga telefonom i NE dovodite 2
vaSe dijete u Zavod za hitnu medicinsku pomoc¢ ve¢ pozovite 020 412 858.
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3 Perite RUKE €esto i uti€ite na vase dijete da ih takode pere

koristeci vodu i sapun gotovo 20 sekundi. Ako sapun nije dostupan,
koristite alkoholni gel (najmanje 60% alkohola).
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"j Primijenite PRAVILA onako kako se preporuc€uju za sve vrste gripa i
infekcija poput gripa: posebno drzite udaljenost od gotovo 1 metar 4
od ljudi koji kaslju, kijaju ili imaju temperaturu.
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Ako je vase dijete ima temperaturu, kaslje ili ima prehladu, ZADRZITE GA ]
5 kod kuce daleko od Skole, drugih aktivnosti ili mjesta koja posjecujete do
potpunog oporavka. NE KORISTITE LJEKOVE bez posebnih informacija. .
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NAUCITE vase dijete kako kasljati i kijati okretanjem glave prema ramenu 6
ili u njihov lakat.
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CUVAJTE povrsine u vasem domu CISTE upotrebom alkoholnih rastvora
ili teCnosti na bazi hlora, s posebnom paznjom na igracke, posebno ako

se iste dijele sa drugom djecom. .
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Nosite MASKU samo ako ste bolesni, ako imate simptome nalik gripu ili 8
prehlade, pogotovo ako kod kuce postoje bebe ili vrlo mala djeca.
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9 PAZLJIVO ODSTRANJUJTE koriéene maske i maramice u zatvorene
kontejnere.
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' Ne oklijevajte pitati vaseg izabranog pedijatra za dodatne informacije. 1 0
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